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  FORMATO EUROPEO 
CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARTINO BARBARA 

   

   

Fax   

E-mail  martinoba@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  3 LUGLIO 1974 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  DATE  

(DA – A) 
 

 Da Settembre 2004 ad oggi:  

Consulente psicologa per 20 ore settimanali  presso Centro Enrico Micheli - 

Novara- (Sede dell'Angsa di Novara)  : 

Ruolo: Valutazione diagnostica e supporto psicoterapeutico per adulti dello spettro 

 autistico,  sostegno psicologico ai famigliari di soggetti autistici. 

Parent training con gruppi di famigliari di soggetti dello spettro autistico. 

Psicologa  del gruppo di Siblings dello spettro autistico. 

 

Sett. 2006- a oggi 

Studio Torinese Psicoterapia Cognitiva, Torino 

Psicologa-Psicoterapeuta 

Didatta della scuola di specializzazione quadriennale in piscoterapia cognitiva presso 
STPC di Torino ( Direttore Scientifico Prof. Bara ) 

 

 

Nov. 2004, Psicoterapeuta, Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia 
Clinica  dell'Età Adulta per la legittimazione dell’attività terapeutica presso il Centro 
Clinico Crocetta, Torino. 

 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi nel Sett. 2000. 

 

Sett. 2004 – ad oggi 

Supervisore di gruppo di operatori di Comunità alloggio di Novara per adulti e disabili. 
(Comunità Insieme di Trecate – Novara). 

 

Sett. 2003 ad oggi:  

Attività di Perito e di Consulente Tecnico del Giudice dal 2003 presso Tribunali Ordinari su 

territorio nazionale per la valutazione dell’attendibilità di minori vittime di presunti abusi 

sessuali. Iscritta regolarmente all’Albo dei CTU e dei Periti del Tribunale Ordinario di Torino in 

data 26 Ottobre 2005, nello specifico ho svolto i seguenti incarichi peritali:   

2003 come CTU del P.M Dott.ssa R. Soffio del Tribunale Minori di Biella,  

2004 come CTU in Perizia Collegiale nominata dal G.I.P Dott.ssa Zappia del 

Tribunale Minori di Milano 

2005 e 2006 diversi incarichi come CTU del G.I.P Dott. A. Maritati del Tribunale 

Ordinario di Brindisi 

2006 come CTU del G.I.P.  Dott.ssa S. Panzera del Tribunale dei Minori di Brindisi 

Aprile 2007 incarico come CTU nominata dal P.M.  Dott. E. Basso del Tribunale di 

Mondovi’ 

 

1999-2004 

Ospedale Molinette di Torino 
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  Esperienze di conduzione di gruppo con insegnanti, operatori psico-sociali, genitori sulla 

prevenzione del disagio sui minori e sulla relazione educativa presso Centro Studi Hansel e 

Gretel e Centro Clinico Crocetta. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE•  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

23 Febbraio 1999 

 Laurea in Psicologia clinica con la tesi “Aspetti psicologici dei soggetti in dialisi: tesi di ricerca 

condotta con il test di Rorschach” con 110 e lode/110. 

 
Master e corsi: 
 

 Corso di formazione personale Mindfulness Based Stress Reduction da Ottobre 

a Dicembre 2016, presso sede di Torino, Via Guastalla . 

 Formazione ACT , programma avanzato, Novembre 2015, Milano, Dott.Miselli 

 Workshop di base sulle applicazioni cliniche della Mindfulness con Adolescenti, 
Febbraio 2017, Torino. 

-Corso Quadriennale di Formazione per sessuologia clinica per psicoterapeuti, presso    

Centro Clinico Crocetta di Torino in qualità di Psicoterapeuta   dal Sett. 2005 al Sett 2006 , con 

esame finale. 

 Master in Tecniche di Psicoterapia Cognitivista dell’età evolutiva, 

e adolescenza  presso Centro Clinico  Crocetta di Torino in qualità di Psicologa, 
dal 2 Novembre 2002 al 18 Maggio 2003, totale di 160 ore con esame finale 

 Master sui Disturbi alimentari con adolescenti e adulti, presso Centro  

Clinico Crocetta di Torino  dal Novembre 2004 a Dicembre 2004,  

totale di 80 ore con esame finale. 

 Novembre 2016, Master Percorso Mindfulenss in età evolutiva, Torino Isimind. 

 Congresso Nazionale della SITCC, “ Marinai, terapeuti e balene”, a Genova , 
Settembre 2014: presentazione al Simposio  “Ci siamo anche noi! 

Esperienza di gruppo con i Siblings di soggetti dello spettro autistico. 

 Congresso Nazionale della STPCC, “ Il successo della terapia cognitiva: come sarà il 

futuro?”, Milano in data Novembre 2010 

- Corso di formazione “La Crisi”, presso    Centro Clinico Crocetta di Torino in qualità di 

Psicologa   dal Sett. 2005 al Sett 2006, con esame finale 

- XII Congresso Nazionale della SITCC, “L’evoluzione del cognitivismo clinico”, a 

Verona in data 22-24 Ottobre 2004 

- Congresso Nazionale SITCC “Psicoterapia e scienze cognitive” in qualità di psicologa, 

presso Aula Magna Università di Bologna, 19-22 Settembre 2002 

- Convegno “Nuove forme di psicoterapia cognitiva congiunta” presso la Clinica 

Cantonale di Mendrisio (CH), 26-27 Ottobre 2001 

- VIII Convegno di Scienza cognitiva “All’origine dell’azione”, Via Verdi 8, Torino il 18 

Maggio 2001 

- IX Congresso Nazionale SITCC “La Psicoterapia Cognitiva teoria e pratica clinica” a 

Torino nel Novembre del 1998 

- Partecipazione al Concorso “Mario Pedrelli con la tesi: Le implicazioni psichiche dei 

soggetti in dialisi, ricerca condotta con il test di Rorschach”, piazzandosi al concorso al 

IV posto in classifica, 4 Marzo 2000 presso CESPES di Reggio Emilia 

- Corso di formazione sulla Psicologia del Trauma, Psicodiagnosi e tecnica di 

Debriefing, presso Centro Studi Hansel e Gretel di Moncalieri, in qualità di psicologa 

da Maggio 2003 ad ottobre 2003 per un totale di 52 ore con esame finale 

- Corso di formazione “La valutazione psicologica della presunta vittima di abuso 

sessuale”, presso Centro Studi Hansel e Gretel di Moncalieri in qualità di psicologa da 

marzo 2003 a ottobre 2003, per un totale di 80 ore. 

- Corso di formazione sulla conduzione di gruppo sul tema della prevenzione dell’abuso 

sessuale sui minori, presso Centro Studi Hansel e Gretel di Moncalieri, in qualità di 

psicologa da Febbraio a Giugno del 2000 per un totale di 50 ore con esame finale 

- Seminario “Centro tutela minori nella presa in carico di famiglie maltrattanti”, presso 

Paradigma di Torino il 24 Maggio 2004 

- Corso di formazione in Psicodiagnostica presso Scuola Adleriana di Psicoterapia di 

Torino in qualità di psicologa tenuto dal Dott. F. Freilone nel Giugno 1999 

- Convegno “L’ascolto dell’abuso e l’abuso nell’ascolto”, in qualità di Relatrice presso 

Centro Congressi Museo Automobile Torino dal 22 al 25 Febbraio 2001  

- Convegno “Abuso sessuale sui bambini: a che punto siamo?”, in qualità di Relatrice 

presso Jolly Hotel Ambasciatori di Torino, 27 Novembre 2004  

-    Corso di aggiornamento “La gestione clinica del trapianto renale” presso Villa Gualino a 

Torino, 4-6 Ottobre 2000 con la Cattedra di Nefrologia di Torino. 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

   

 

ALTRE LINGUA 

 

  Inglese buono 

Francese buono 

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Esperienze di conduzione di gruppo con insegnanti, operatori psico-sociali, genitori di soggetti 

dello spettro autistico presso Centro Enrico Micheli di Novara. 

 

Conduzioni di gruppo di famigliari di soggetti dializzati e volontari d’ospedale presso Ospedale le 

Molinette. 

 

 

 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 COMPUTER: WORD, POWER, INTERNET EXPLORER 

 

   

 

PATENTE O PATENTI  Patente auto 

 

 

 

 

 

Torino ,  23 Febbraio 2018       Dott.ssa Barbara Martino  
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Pubblicazioni: 

 

 

 

LAVORI SCIENTIFICI con pazienti dializzati e trapiantati presso 

Ospedale Molinette di Torino:     

    
 
1999 
 

1. ASPETTI PSICOLOGICI DEL PAZIENTE IN DIALISI 
PERITONEALE: INDAGINE CONDOTTA CON IL TEST DI 
RORSCHACH. Piccoli GB, Bechis F, Mezza E, Iacuzzo C, Anania 
P, Iadarola AM, Vischi M, Garofletti Y, Martino B, Torazza MC, 
Segoloni GP. X Congresso Nazionale sulla Dialisi Peritoneale, 27-
29 Maggio 1999, Torino. Comunicazione orale.  

 
2. ISTRUZIONE IN DIALISI: "TERAPIA DI GRUPPO" E 

OCCASIONE DI ALLEANZA TERAPEUTICA, Iacuzzo C, 
Iadarola AM, Vischi M, Anania P, Burdese M, Bechis F,  Garofletti 
Y, Martino B,  Segoloni GP, Piccoli GB. Giornale Italiano di 
Nefrologia, Anno 16 S-11 1999. 

 
3. NUOVI E MOLTEPLICI APPROCCI IN NEFROLOGIA, 

Bechis F, Iacuzzo C, Mezza E, Iadarola AM, Vischi M, Anania P, 
Garofletti Y, Martino B,  Segoloni GP, Piccoli GB. Giornale 
Italiano di Nefrologia, Anno 16 S-11 1999. 

 
4. DROPOUT DALL'AMBULATORIO: UN PROBLEMA 

PARTICOLARMENTE GRAVE NEL DIABETE DI TIPO I, 
Iadarola AM, GiraudoG, Mezza E, Bechis F, Iacuzzo C, Vischi M, 
Anania P, Giunti S, Garofletti  Y, Martino B,  Segoloni GP, 
Piccoli GB. Giornale Italiano di Nefrologia, Anno 16 S-11 1999. 

 
5. EDUCAZIONE ALLA QUALITA' DI VITA IN DIALISI E 

TRAPIANTO. Piccoli GB, Iacuzzo C, Bechis F, Anania P, Mezza 
E, Vischi M, Iadarola AM, Garofletti Y, Martino B, Torazza MC, 
Fusaro E, Agli I, Bianchi V, Vaggione S, Jeantet A, Segoloni GP. 
Atti del XVII Convegno Apulo-Lucano di Nefrologia. Maratea, 17-
19 Settembre 1999. Editoriale BIOS. 

 

COPING WITH DIALYSIS: RESULTS OF RORSCHACH TEST, 

Piccoli GB, Garofletti Y, Martino B, Iadarola AM, Favero D, 

Anania P, Mezza E, Vischi M, Bechis F, Iacuzzo C, 

Ubaldeschi D, Valente Torre L.  Nephrology Dialysis 

Transplantation, volume 14 number 9, September 1999. 

 
COPING WITH DIALYSIS: RESULTS OF RORSCHACH 

TESTON SELF HEMODIALYSIS AND PD, Iadarola AM, 

Piccoli GB, Martino B,  Garofletti Y, Mezza E, Bechis F, 

Vischi M, Iacuzzo C, Segoloni GP, Piccoli GB. Journal of the 

American Sopciety of  Nephrology, volume 10, September 

1999. 
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2000 
 

LA DIALISI A VIGNETTE, a cura di GB. Piccoli con interviste di Yara 

Garofletti e Barbara Martino, edizione Teca Torino, 2000. 

 
22. EDUCATION AS A CLINICAL TOOL FOR SELF DIALYSIS. Piccoli GB, Mezza E Iadarola AM, Bechis 

F, Anania P, , Vischi M, Iacuzzo C, Gai M, Martino B, Garofletti Y, Giraudo G Jeantet A, Segoloni GP. 
Advances in Peritoneal Dialysis, volume 16, 2000. 

 
23. WHY DO OUR PATIENTS LIKE DAILY DIALYSIS. Piccoli GB, Bechis F, Iacuzzo C; Anania P, Iadarola 

AM, Mezza E, Vischi M, Gai M, Martino B, Garofletti Y, Jeantet A, Segoloni GP. Home Hemodialysis 
International, San Francisco, California, February-March 2000. 

 
24. VERSO UNA MIGLIORE COMPLIANCE: L'AMBULATORIO NEFROLOGICO VISTO DALLA 

PARTE DEI PAZIENTI, Bechis F, Piccoli GB, Garofletti Y, Martino B, Mezza E, Iacuzzo C, Iadarola AM, 
Anania P, Vischi M, Gai M, Dani F, Grassi G, Maghenzani G, Piccoli GB. Giornale Italiano di Nefrologia, 
Anno 17, 2000. 

 
25. WHO ARE DIABETIC PATIENTS TREATED IN RENAL UNIT: ORGANIZATION OF AN 

OUTPATIENT UNIT, Bechis F, Martino B, Garofletti Y, Mezza E, Iacuzzo C, Iadarola AM, Anania P, 
Vischi M,  Gai M, Dani F, Grassi G, Maghenzani G, Segoloni GP, Piccoli GB. XXXVII Congress of the 
European Renal Association-European Dialysis and Transplant Association. Nice, September 17-20, 2000.  

 
26. RESULTS OF A 15 MONTH EXPERIENCE OF DAILY DIALYSIS. Piccoli GB, Bechis F, Iacuzzo C, 

Anania P, Iadarola AM, Mezza E, Vischi M, Martino B, Garofletti Y, Jeantet A, Segoloni GP. XXXVII 
Congress of the European Renal Association-European Dialysis and Transplant Association. Nice, September 
17-20, 2000.  

 

RESULTS OF A 15 MONTH EXPERIENCE OF DAILY DIALYSIS. Piccoli 

GB, Bechis F, Iacuzzo C, Anania P, Iadarola AM, Mezza E, Vischi M, 

Martino B, Garofletti Y, Jeantet A, Segoloni GP. Nephrology Dialysis 

Transplantation, volume 15 number 9, September 2000. 

 
27. UNDERSTANDING LIFE WITH DIALYSIS: THE LESSON OF RORSCHACH TEST IN 

COMPREHENDING ADAPTATION ON SELF DIALYSIS AND PD. GB Piccoli, B Martino, Y 
Garofletti, F Bechis, M Vischi, C Iacuzzo, P Anania, AM Iadarola, A Pacitti, S Maffei, A Jeantet, L Biancone, 
GP Segoloni. 18h Annual Meeting the International Society of Blood Purification, September 7-9, 2000, 
Rome. 

 
28. KT/V AS A COMIC STRIP., GB Piccoli, M Vischi, A Pacitti, C Iacuzzo, E Mezza, F Bechis, P Anania, AM 

Iadarola, G Giraudo, Y Garofletti, B Martino, L Biancone, A Jeantet, GP Segoloni. 18h Annual Meeting the 
International Society of Blood Purification, September 7-9, 2000, Rome. 

 
29. DAL CONSENSO INFORMATO ALL'INFORMAZIONE: LA LEZIONE DELL'ESPERIENZA NEL 

CASO DEL TRAPIANTO RENALE. Piccoli GB, Bechis F, Mezza E, Iacuzzo C, Anania P, Iadarola AM, 
Vischi M, Garofletti Y, Martino B, Torazza MC, Segoloni GP. Giornale Italiano di Nefrologia, Anno 17 n. 5, 
2000. 

 

- Settembre 2014 “ Ecco ci siamo anche noi” Il lavoro di gruppo con i Siblings 
in un prospettiva cognitiva, Barbara Martino, Francesca Pagetti, Congresso 
Nazionale SITCC, Genova. 

 
 
 

                                                     Dott.ssa Barbara Martino                                                                       
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F O R M A T O  E U R O P E O  
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